
PROGRAMM

ERDGESCHOSS:
• Zentraler Info-Point

• Startpunkt Touren:

  - Zentrale Notaufnahme

 - „Open Endo“ - Endoskopie im Diak

 - Führung IBID Radiologie

• Infostand Berufsfachschule für Pflege

• Zitronen-Challenge

• Teddy verarzten

• Platzwunden nähen

• Richtige Handhygiene

• Video-Einblicke in den OP

• Vorstellung chirurgische Instrumente 

• Laparoskopie-Trainer

• Kopfpuppenintubation

• Elektrotechnik im Diak

• Grüne Damen und Herren

1. OBERGESCHOSS
• Neue Kreißsaallandschaft

• Beratung für Schwangere

• Still-Lounge

• Entenfischen

• Tombola

• Fotoaktion Weltstillwoche 2026

• Workshop: Geburtspositionen

• „Uterus-Raum“

• Mitmachaktion: Taschen bemalen

2. OBERGESCHOSS
• Neue Komfortstation

• Kinderschminken

• Sanitätshaus Schaub  

• Reanimations-Training 

• Vitalwerte messen

• „Segen to Go“

• Patientenfürsprecher

• Wunden versorgen

• Stoma-Beratung

• Reinigung im Diak

3. OBERGESCHOSS
• Neue Komfortstation

• Jobs im Diak: Great Place to Work

• Basteln für Kinder

• Glücksrad

• AOK Südlicher Oberrhein

• Kinaesthetics 

• Physiotherapie: Tipps für den Alltag 

• Zuckerausstellung

• Endoskopie probieren

• Vitalwerte messen

• Laborwerte und Mikroskop-Demo

4. OBERGESCHOSS
• Fachvorträge im Panoramasaal

• Elternschule: Kurse und Beratung

• Technik „Hinter den Kulissen“ 

• Dachterrasse

      TAG DER 
OFFENEN TÜR

SAMSTAG, 11. JULI 2026



ESSEN & TRINKEN
EG  Grillstation (Außenbereich)

EG  Café carpe diak:

 Eis, Getränke, Ka�ee, Snacks 

4. OG Ka�ee & Getränke

4. OG Alkoholfreie Cocktails

4. OG Wa�eln & Popcorn

VORTRÄGE
Panoramasaal, 4. OG

10:30 Uhr  Darmkrebsvorsorge Dr. I. Steinbrück

11:00 Uhr Starker Start von Anfang an: Warum die 

 Eisenversorgung in der Schwangerschaft 

 die Zukunft Ihres Kindes prägt Prof. Dr. C. Wiesenack

11:30 Uhr Harninkontinenz – kein Tabuthema 

 sondern eine behandelbare Erkrankung Prof. Dr. D. Watermann

12:00 Uhr Chirurgische Therapie des Sodbrennes Dr. P. Weigold

13:00 Uhr Neues aus der Endoskopie Dr. I. Steinbrück

13:30 Uhr Gemeinsam gegen Brustkrebs: Wissen, 

 Vorsorge und moderne Therapie Prof. Dr. D. Watermann

14:00 Uhr Muss jeder Schilddrüsenknoten 

 operiert werden?  Prof. Dr. B. Rumstadt

14:30 Uhr Starker Start von Anfang an: Warum die 

 Eisenversorgung in der Schwangerschaft 

 die Zukunft Ihres Kindes prägt Prof. Dr. C. Wiesenack

15:00 Uhr Endometriose – wenn Regelschmerzen 

 mehr sind als nur Schmerzen Dr. N. Rauers

15:30 Uhr Aktuelle operative Therapie von 

 Darmtumoren Dr. C. Runkel

AUSSENBEREICH 
• Hüpfburg

• Luftballons

• Geschichte des Diak

• Grillstation mit Sitzmöglichkeiten



Programm der Elternschule
Elternschule, 4. OG

10:15 Uhr  Geschwisterkinder 

10:45 Uhr Rund ums Baby

11:30 Uhr Ernährung in der Schwangerschaft & Stillzeit

 – Mittagspause – 

13:00 Uhr Bachblüten

13:45 Uhr Atmung und & Entspannung zur Einstimmung auf die Geburt

14:45 Uhr Vision Elternschule

15:30 Uhr Vorbereitung werdender Väter in Gruppen oder Einzelterminen

16:15 Uhr Bachblüten

16:15 Uhr         Ernährung in der Schwangerschaft & Stillzeit

*Änderungen vorbehalten


